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Medici per la Pace è un'organizzazione nata a Verona nel 2002 su iniziativa di
un gruppo di medici e infermieri con l'obiettivo di contribuire a garantire il
diritto alla salute alle persone più svantaggiate in Italia e nel mondo.

Da oltre vent’anni Medici per la Pace sviluppa e realizza progetti di
cooperazione in Europa dell'Est, Asia, Sud America e Africa, collaborando con
istituzioni e partner locali.

In Italia, l'organizzazione offre sostegno alle persone in condizioni di svantaggio
economico e di emarginazione, con particolare attenzione alle seguenti aree:
assistenza sociosanitaria per le persone più vulnerabili, odontoiatria sociale,
prevenzione e educazione alla salute.

Medici per la Pace

Medici per la Pace opera per:

migliorare le condizioni
sanitarie, sociali ed educative
delle persone in difficoltà;
combattere la povertà,
l'ignoranza, la discriminazione
e l'ingiustizia;
offrire servizi sociali e sanitari
alle persone senza distinzione
di nazionalità, etnia, cultura,
genere o religione.

La nostra mission

Medici per la Pace è riconosciuta come
organizzazione no-profit e di
volontariato dal 2002.
Nel 2007 ha acquisito la personalità
giuridica ed è stata registrata presso la
Prefettura di Verona.
Nel 2022 è stata iscritta al RUNTS
(Registro Unico Nazionale del Terzo
Settore).
Nel 2019 Medici per la Pace è entrata a
far parte di AOI (Associazione delle
Organizzazioni Italiane di cooperazione
e solidarietà internazionale), e fa parte
della rete Nella mia città nessuno è
straniero di Verona.

Le nostre reti
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Per le attività di prevenzione, è stata stipulata una convenzione con l’Azienda
ULSS 9 -  Scaligera, nell’ambito della quale nel 2024 sono state organizzate
giornate di  screening anti-tubercolare presso il C.A.S. di Nogara e presso una
mensa per persone senza dimora di Verona.

Soggetti
sottoposti 

al test

Soggetti 
presenti alla

lettura

Soggetti 
positivi alla

lettura

Soggetti 
negativi alla

lettura

33 32 6 26

Prevenzione

Tab. 2: Test Mantoux 

C.A.S di Nogara (VR), ottobre 2024

Tab. 3: Rx torace

Mensa di San Bernardino (VR), giugno 2024

Soggetti sottoposti a Rx

16
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Sono inoltre state organizzate giornate di recupero vaccinale, presso il C.A.S. di
Nogara e in due mense per persone senza dimora di Verona. 

Soggetti
vaccinati

Mensa di San
Bernardino

Mensa del
Barana

C.A.S.
Nogara Totale

Maschi 32 25 32 89

Femmine 4 2 8 14

Totale 36* 27** 40 103

*26 homeless e 10
volontari della

struttura

**23 homeless e 4
volontari della

struttura

Tab. 4: Soggetti vaccinati

Tab. 5: Tipo di vaccino

Vaccino Mensa di San
Bernardino

Mensa del
Barana

C.A.S.
Nogara

Totale

Antinfluenzale 24 23 47

DTP 13 14 40 67

Anti
pneumococco 12 11 23

Covid 13 16 29

MMRV 40 40

Totale 62 64 80 206
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Mensa del Convento dei Frati Minori di San Bernardino 
Via A. Saffi 8/A, Verona

Mensa del Convento della Fraternità Francescana di 
Betania - Barana
Via G. Fincato 35/B, Verona

I Posti Medici Avanzati (PMA) sono spazi che Medici per la Pace ha
autonomamente attivato a partire da maggio 2021 nei luoghi di maggiore
affluenza delle persone senza dimora della città di Verona: la mensa del
Convento dei Frati Minori di San Bernardino e la Mensa del Convento del
Barana.

La collocazione dei PMA presso le mense, cioè negli stessi luoghi dove le
persone più emarginate arrivano per utilizzare servizi quali docce, distribuzione
di pasti e di indumenti, consente di realizzare una pratica di prossimità
finalizzata all’inclusione, al superamento degli ostacoli all’accesso ai servizi, e a
ricondurre il luogo di cura dentro la vita sociale delle persone. 

Diagnosi e cura di primo livello
nei Posti Medici Avanzati
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Soggetti visitati nel 2024
Soggetti 

registrati in archivio dal 2021

513 779

di cui maschi: 486

di cui femmine: 27

PMA San Bernardino PMA Barana Totale

549 387 936

Tab. 7: Soggetti in carico e visitati nel 2024

Tab. 6: Accessi/visite presso i PMA nel 2024

 Grafico 1: Accessi e soggetti visitati dal 2021 al 2024

Tra il 2023 e il 2024, è stato registrato un aumento del 42% nel numero di
accessi e del 63% nel numero di soggetti presi in carico.
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Grafico 2: Provenienza dei soggetti registrati per Stato
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Grafico 3: Cittadinanza per area geografica dei soggetti registrati (%)
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Grafico 4: Età media dei soggetti registrati (anni)
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Tab. 8: Frequenza di accessi
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Frequenza di
accessi per

soggetto

Mensa di San
Bernardino:

numero di accessi

Mensa del Barana:
numero di accessi

Totale
accessi 2024

1 139 153 292

2 82 68 150

3 60 33 93

4 40 32 72

5 50 40 90

6 30 0 30

7 49 7 56

8 24 24 48

9 36 9 45

10 10 10 20

11 11 11 22

> 11 18 0 18

549 387 936

10



Tab. 9: Numero di accessi per motivo di accesso (2024)

MEDICI PER LA PACE - ATTIVITÀ SANITARIA SUL TERRITORIO - 2024

Motivo di accesso Numero di
accessi

Patologie muscoloscheletriche e connettivali 168

Disturbi del sistema respiratorio - sindrome influenzale 139

Malattie della cavità orale 97

Oftalmopatie 82

Dermatopatie 71

Disturbi del sistema circolatorio - ipertensione 52

Traumi 46

Malattie gastroenterologiche - colonpatie 34

Malattie gastroenterologiche - gastropatie 28

Malattie endocrine, nutrizionali e metaboliche - diabete 27

Altri disturbi del sistema respiratorio 23

Patologie mentali e del comportamento 22

Disturbi del sistema respiratorio - broncopolmonite 13

Altri disturbi del sistema circolatorio 11

Neuropatie 10

Patologie dell’orecchio 9

Traumatologia, tossicologia e altre cause esterne di malattia 6

Altre malattie gastroenterlogiche 6

Disturbi del sistema circolatorio - cardiopatia 5
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Numero di accessi per motivo di accesso (2024)
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Motivo di accesso Numero di
accessi

Disturbi del sistema circolatorio - cardiopatia 5

Segni, sintomi e dati di laboratorio patologici non altrimenti
classificati 5

Malattie endocrine, nutrizionali e metaboliche - tiroide 4

Disturbi genitourinari 4

Fattori che possono influenzare lo stato di benessere 4

Malattie infettive e parassitarie 2

Malattie del sangue e del sistema immunitario 1

Altre malattie endocrine, nutrizionali e metaboliche 1
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Grafico 5: Frequenza percentuale di accessi per motivo di accesso
(2024)
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Grafico 6: Frequenza percentuale di accessi per patologia di
apparato/area omogenea (2024)
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Tab. 10: Soggetti con patologie croniche e/o invalidanti (2024)
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Patologia Numero di
accessi

Ipertensione 8

Psicopatologia 8

Diabete 7

Tossicodipendenza/etilismo 4

Epilessia 4

Osteo/artropatie invalidanti 3

Broncopneumopatie/asma 3

Cardiopatie/arteriopatie 2

Ipercolesterolemia 2

Malattia di Charcot-Marie-Tooth 1

Insufficienza cortico-surrenalica 1

L’8% dei soggetti che hanno avuto accesso ai posti medici nel corso del 2024 è
affetto da patologie croniche e/o invalidanti. L’età media del totale di questi
soggetti è di 57,4 anni.
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La quasi totalità degli accessi per «malattie del cavo orale» è dovuto a
problemi dentali medio-gravi. Nonostante l’attività di alcuni odontoiatri
volontari, molti pazienti accedono più volte per sollecitare una
visita/prestazione odontoiatrica. I problemi dentali determinano un
notevole utilizzo di antidolorifici/antiinfiammatori e, non raramente, il ricorso
alla terapia antibiotica.

Diabete: la disponibilità di farmaci antidiabetici di primo livello e di
glucometri consente di assicurare l’adesione alla terapia e un buon
controllo della glicemia (e delle complicanze). Negli anni scorsi si sono
riscontrate pesanti situazioni di complicanze dovute alla non adesione alla
terapia, in particolare quella insulinica.

Per le patologie psichiatriche si ritiene opportuno non distribuire
direttamente farmaci psicotropi quanto piuttosto indirizzare i pazienti
presso il CESAIM se è presente lo specialista psichiatra, per una valutazione
precisa dei bisogni.

Le patologie respiratorie sono in larga parte di tipo simil influenzale, vi
concorrono in buona parte situazioni di disagio abitativo e l’impossibilità
per molti soggetti di stazionare durante la giornata in locali anche
parzialmente riscaldati nonché di poter assumere bevande calde. 

Per quanto riguarda la patologia muscolo-scheletrica si rilevano molti esiti
di traumi (che sono rappresentati in quota considerevole e di varia natura)
che determinano situazioni di dolori protratti e, in alcuni casi, di invalidità
parziali con deficit che rendono molto difficoltosa la motilità e la possibilità
di accedere ad occupazioni anche saltuarie. Da segnalare inoltre le
condizioni di alcuni soggetti per i quali sarebbe necessario un intervento
chirurgico e la correzione/sostituzione di protesi.

Considerazioni e commenti sui
motivi di accesso agli ambulatori e
sulle patologie riscontrate
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Tab. 11: Prestazioni specifiche effettuate in ambulatorio (oltre alla
routinaria misurazione della pressione arteriosa, della temperatura e
della saturimetria)
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Medicazioni e rimozioni punti di sutura 40

Misurazioni della glicemia 15

Lavaggi auricolari 3

Infiltrazioni articolari 2

Farmaci: approvvigionamento e
distribuzione nei P.M.A.

L’approvvigionamento di farmaci e di materiale sanitario avviene tramite
diversi canali:

Donazioni aziendali del Banco Farmaceutico
Convenzione Banco Farmaceutico-Eguaglia-FOFI
Giornata di Raccolta del Farmaco
Donazioni di campioni da parte di medici
Donazioni di singoli o associazioni a seguito di cessazioni/cambi di terapia
Acquisto in farmacia
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Classi di farmaci presenti in magazzino al 31 dicembre 2024
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ANTI ASMA/BPCO
ANTIAGGREGANTI
ANTIBIOTICI
ANTIDIABETICI ORALI
ANTIEMMORROIDARI
ANTIEMORRAGICI
ANTIGOTTOSI
ANTIMICROBICI E ANTISETTICI CUTANEI
ANTIMICROBICI E ANTISETTICI GINECOL.
ANTIPIRETICI/ANTIDOLORIFICI/FANS
ANTIPIRETICI/ANTIDOLORIFICI/FANS CREME
ANTISTAMIINICI
ANTIVIRALI
ANTIZANZARE
CARDIOVASCOLARI/ANTIPERTENSIVI
COLLIRI
CORTISONICI
CORTISONICI PER USO CUTANEO
DISINFETTANTI
ENDOCRINOLOGICI TIROIDE
EPARINE
FLEBOCLISI SOLUZIONI IDRATANTI
GASTROINTESTINALI - ANTIACIDI
GASTROINTESTINALI - ANTIDIARROICI
GASTROINTESTINALI - ANTIDISPEPSIA
GASTROINTESTINALI - ANTISPASTICI

GASTROINTESTINALI - ANTIVOMITO
GASTROINTESTINALI - LASSATIVI
GASTROINTESTINALI - ACIDI BILIARI
GASTROINTESTINALI - ANTI GONFIORE
GASTROINTESTINALI - ANTI INF. INTESTINALI
GASTROINTESTINALI -FERMENTI LATTICI
GUANTI/MASCHERINE
IMMUNOMODULATORI
IPOLIPEMIZZANTI
MATERIALE PER MEDICAZIONI
APPARECCHI PER MONITORAGGIO GLICEMIA
MUCOLITICI ANTITOSSE
ORL
ANTI EPILETTICI
ANTI ALZHEIMER
PSICOFARMACI ANSIOLITICI
PSICOFARMACI ANTIDEPRESSIVI
PSICOFARMACI ANTIEPILETTICI E NEV. TRIG
PSICOFARMACI ANTIPSICOTICI
PSICOFARMACI NEUROLETTICI
PSICOFARMACI OPPIOIDI ANALGESICI
PSICOFARMACI RILASSANTI
UROLOGICI PROSTATA
VASCOLARI ANTITROMBOTICI
VITAMINICI/INTEGRATORI

Tab. 12: Farmaci distribuiti o prescritti nei P.M.A. nel 2024

Antinfiammatori/Antidolorifici 398

Respiratori 120

Gastrointestinali 90

Antibiotici 56

Dermatologici 54

Colliri 38

Psichiatrici/neurologici 20

Cardiovascolari/ipertensivi 18

Altro 18

Otologici 2
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Prestazioni specialistiche
Alcuni specialisti volontari di Medici per la Pace hanno messo a disposizione le
loro competenze per consulenze e trattamenti.

Inoltre, nel 2024 è stata avviata una collaborazione con il Laboratorio Sabin per
l’effettuazione di esami di laboratorio, pagati con fondi dell’associazione.

Visita Numero visite (2024)

Cardiologica 10

Oculistica 8

Ortopedica 5

Ginecologica 4

Prestazioni odontoiatriche 320

Esami di laboratorio 2

Tab. 13: Prestazioni specialistiche (2024)
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Incontri e attività inerenti
l’assistenza sanitaria 
nel corso del 2024

A giugno 2024 è stato acquisito un software per la gestione delle cartelle
ambulatoriali come sistema unico di archivio dati in cloud. Tale software
consente di registrare i dati dei pazienti e delle visite effettuate nei P.M.A.

Anche nel corso del 2024 è proseguita la collaborazione con il Banco
Farmaceutico, che fornisce un software per il carico-scarico dei farmaci. 

È proseguita inoltre la collaborazione a livello regionale con la Rete Veneta
Ambulatori ETS per migranti e senza dimora, nell’ambito della quale lo staff
di Medici per la Pace ha partecipato a diversi incontri di coordinamento a
Padova.

Nel corso dell’anno, sono stati organizzati diversi incontri con l’AULSS9 -
Scaligera e con il Comune di Verona al fine di evidenziare le problematiche
inerenti gli ostacoli incontrati nell’attività presso i P.M.A. e, in generale,
nell’accesso ai servizi da parte di persone in condizione di grave
marginalità (in particolare, la difficoltà di rilascio del codice regionale
individuale STP “Straniero Temporaneamente Presente”). Con l’AULSS 9 -
Scaligera da circa un anno e mezzo si sta cercando di avviare una
collaborazione per effettuare le radiografie del torace per soggetti con
segni e sintomi di pneumopatia.

Nel 2024, è stata avviata una attività di formazione interna con la
collaborazione di personale medico volontario di Medici per la Pace.

Nel corso dell’anno, si sono tenuti diversi incontri con altri enti e associazioni
di Verona e provincia per esporre l’attività dell’associazione e affrontare
insieme tematiche di interesse comune. 
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Contatti
Medici per la Pace ODV
via Giovanni Cotta 4 
37131 Verona (VR)
C. F. 93147060235

www.mediciperlapace.org 
info@mediciperlapace.org


